FOUR SEASONS

HOTEL
MILANO

Four Seasons Hotel Milano festeggia il Global Wellness Day

con una pausa dedicata al benessere nella splendida Spa dell’Hotel.

Un’occasione unica per celebrare il Global Wellness Day concedendosi
un momento di pura calma nel cuore del Quadrilatero della moda.

Sabato 8 Giugno, nella tranquilla cornice del Four Seasons Hotel Milano, sara possibile concedersi una
rilassante pausa con la consapevolezza di poter sostenere inoltre la Fondazione Adecco per le Pari
Opportunita.

Gli ospiti potranno regalarsi una giornata nella splendida area benessere dell’Hotel. Firmata dalla nota
designer e architetto Patricia Urquiola, la Spa dispone di una piscina coperta di 14 metri e di un rilassante
ambiente contraddistinto da dettagli archittettonici del XV secolo, preziosi materiali accuratamente selezionati
e tonalita quali legno e crema che si combinano per garantire una vera esperienza emozionale.

Al’interno della Spa, gli ospiti potranno apprezzare un avvolgente massaggio di 50 minuti, il Candle Ritual
Massage: un rituale effettuato con un’elegante candela che con il calore diventa un delicato balsamo per il
corpo rilasciando sostanze nutrienti per la pelle a base di polifenoli organici, burro di karite, miele biologico
ed oli vegetali.

Per concludere I'offerta, sara possibile utilizzare la piscina interna di 14 metri, la sauna ed il bagno turco.

Four Seasons Hotel Milano avra I'onore di devolvere tutto il ricavato dell’esperienza alla Fondazione Adecco
per le Pari Opportunita.

L’esperienza “Global Wellness Day” include:

e Accesso alla Spa dell’hotel
e Candle Ritual Massage della durata di 50 minuti

Offerta valida Sabato 8 Giugno 2019; Prenotazione soggetta a disponibilita.
Prezzo per persona: Euro 160,00
Prenotazione obbligatoria e soggetta a disponibilita

Fondazione Adecco

Fondazione Adecco per le Pari Opportunita & una fondazione privata, nata nel 2001, con lo scopo di rendere
piu inclusivo il mondo del lavoro. Offre a persone in situazione di svantaggio, che hanno difficolta a trovare
un’occupazione, gli strumenti per valorizzare il loro talento all’interno del contesto lavorativo, e allo stesso
tempo ad aziende sensibili al tema della DIVERSITY&INCLUSION progetti e percorsi di sensibilizzazione per
il proprio team e accompagnamento per un inclusione di successo e di valore.

Global Wellness Day:

Il Global Wellness Day ¢ la giornata internazionale nata nel 2012 per promuovere in tutto il mondo I'importanza
di vivere una vita sana. Dalla sua creazione ad oggi, oltre 100 nazioni hanno celebrato quest’occasione il
secondo Sabato di Giugno diffondendo i suoi principi fondalmentali:



https://www.fourseasons.com/it/milan/spa/?c=t&_s_icmp=mmenu
https://www.globalwellnessday.org/

Riconoscere il valore della vita

Fermarsi e pensare anche se solo per un giorno in tutto I'anno

Liberarsi dallo stress della vita quotidiana e dalle cattive abitudini

Fare pace con se stessi

Diffondere gli ideali di benessere e motivarne I'applicazione anche per i restanti 364 giorni dell’anno
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